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Тематика:Развитие познавательных, творческих способностей. 
 

Название проекта:  "Мамин день" 
 

Целевая группа:дети 3-7 лет. 
 

Актуальность проекта: 

Мамы и бабушки играют важную роль в жизни современного ребенка, и 
поэтому праздник 8 марта считается одним из самых главных и любимых. 
Однако традиционное его празднование не позволяет раскрыть все 
воспитательные и развивающие возможности для ребенка. Поэтому 
возникла идея об интегрированном праздновании дня 8 Марта, реализовав 
тем самым различные виды деятельности детей дошкольного возраста. 

Из-за информатизации современного общества, наблюдается тенденция к 
уменьшению влияния семьи на современного ребенка. Поэтому необходимо 
усилить воздействие на социально-коммуникативный аспект 
взаимодействия с родителями и детьми, что и будет реализовано в ходе 
данного проекта. 

 

 



 

 

Цели: 

 Формировать представление детей о празднике "8 марта",воспитывать 
любовь и заботливое отношение к мамам,  бабушкам, девочкам и 
воспитателям. 

 Развитие самостоятельности и инициативности ребенка. 

 Развитие  интереса к традициям его празднования в России и других 
странах. 

 Развитие творческого и познавательного потенциала ребенка. 

Задачи: 

 развивать представление о семье; 

 совершенствовать социально-коммуникативные навыки; 

 развивать творческую активность и инициативу; 

 воспитывать чувство любви и уважения к маме и бабушке; 

 формировать желание заботиться и помогать старшим; 

 расширить  кругозор детей  сведениями  о праздновании 8 марта в других 
странах. 

 

Участники проекта: воспитанники и воспитатели, родители воспитанников. 

Условия реализации проекта: проект реализуется  музыкальным 
руководителем, воспитателями.                                                                    
Оборудование: фортепиано, музыкальный центр, ноутбук, проектор 
мультимедиа.     

 
Содержание проекта: 

Подготовительный этап содержит информацию для родителей о 
празднике «Женский день». Воспитатель совместно с родителями 
организовывает предметно-развивающую среду для ознакомления детей с 
темой проекта: оформление выставки «Я на маму так похож» и приемной ко 
дню 8 Марта, изготовление элементов костюмов для выступления детей на 
утреннике.  

На основном этапе дети разучивают стихотворения, песни к празднику 
8 марта, читают  художественную литературу:  Л. Квитко «Бабушкины руки», 
стихи А. Барто, произведения В. Осеевой, Е.Благининой о маме и бабушке, 
что позволяет совершенствовать их интонационную выразительность, 
обогащать и развивать словарный запас, воспитывать заботливое отношение 
к маме и бабушке. Также с детьми проводится беседа «Праздник мам и 



бабушек: откуда он пришел», сюжетно-ролевые игры «Дочки-матери», 
«Семья», игра-квест «Международный женский день», что способствует 
развитию познавательного интереса, навыков общения друг с другом, 
формированию представлений о праздновании 8 Марта в других странах.  

В целях художественно-эстетического развития с детьми проводятся 
творческие занятия «Бусы для мамы», «Сюрприз для мам» (бумагопластика), 
«Первые цветы» (коллективная работа), а также уроки рисования с 
элементами аппликации «Мамин портрет». Данные занятия позволяют 
развивать мелкую моторику, формировать эстетический вкус, развивать 
воображение и фантазию у детей, а также развивать способности работать в 
коллективе. 

В рамках познавательного развития с детьми проводится 
математическая игра «В гости к бабушке иду», познавательно-
исследовательская деятельность «Шьем кукле платье», что способствует 
формированию представлений об элементарных математических понятиях и 
навыках.  

На заключительном этапе организуется выставка поделок «Сюрприз 
для мамы» (украшенное дерево с бонбоньерками с сюрпризом), проводится 
итоговое мероприятие «8 Марта» с чаепитием детей и родителей. Это 
позволяет систематизировать совместную деятельность с детьми, 
педагогами и родителями. 
 

Ожидаемые  результаты: 

 получение новых знаний о празднике 8 Марта, традициях его празднования 
в России и других странах; 

 выразительное чтение произведений о маме и бабушке; 

 составление рассказов описательного характера о своей маме и своей 
семье; 

 проявление заботливого, уважительного отношения к матери; 

 развитие творческой и познавательной инициативы; 

 развитие самостоятельной деятельности ребенка; 

 развитие творческих способностей и навыков. 
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